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Un nuovo corso per allenatori di calcio

Il &nbsp;via luned&igrave; 3 ottobre
Prender&agrave;&nbsp; il via il prossimo 3 ottobre il corso provinciale di
base per allenatori di calcio, proposto dal comitato di Belluno del Centro
sportivo italiano. Gli argomenti trattati andranno dalla preparazione
fisica alle esercitazioni tecniche e tattiche, dai moduli di gioco agli
aspetti psicologici. Il corso si divider&agrave;&nbsp; in lezioni teoriche
ed esercitazioni pratiche. I relatori saranno il professor Modesto Bonan,
insegnante di educazione fisica e preparatore atletico; Giampaolo
Berton, psicologo e docente di educazione fisica; Stefano Sommacal e
Roberto Raschi, allenatori.&nbsp; Qui &nbsp;il dettaglio del
programma.&nbsp; Qui il modulo iscrizione.&nbsp;
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