
Associazione Sportiva Zuel
CORTINA D’AMPEZZO

domenica 14 agosto 2016 ore 9.30
Località Zuel presso il Trampolino

Olimpico «Italia» - Cortina d’Ampezzo

gara  podistica  non  competitiva

el siro de.
Pianozes

420

1975 - 2016



COOPERATIVA 
DI CORTINA® 
••• qualcosa di più 

Un Centro Commerciale che offre una scelta ineguagliabile di prodotti 
per la casa, per la persona, per il vestire, per l'alimentazione, per 
il tempo libero; un punto di riferimento e di ritrovo per la comunità 
locale e per i turisti. Completano l'offerta altri 7 negozi tutti situati a 
Cortina d'Ampezzo. Una storia ultracentenaria che inizia nel 1893 
e che continua il suo cammino coniugando tradizione e innovazione. 

... Op!cortina • 
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MOROTTO 
SPORTS €'0UIPMENT 

CENTRO 
CASA 
CORTINA 

:> 

32043 Cortina d'Ampezzo · Dolomiti · tel. 0436 861245 · www.coopcortina.com 

La Cooperativa di Cortina
Centro Commerciale, Corso Italia 40

CMP
Abbigliamento sportivo e outdoor, Corso Italia 18

Op!cortina
Sport experience, Corso Italia 2

The North Face
Abbigliamento e calzature outdoor, Corso Italia 124

Stock House
Abbigliamento superconvenienza, Via Jacheto 12

Eurospin
Discount alimentari, Loc. Pian da Lago 47

Morotto
Abbigliamento e articoli sportivi, Loc. Fiames 5

Centro Casa Cortina
Mobili e complementi d’arredo, Loc. Pian da Lago 47



Regolamento
ore 	 8.30	 Ritrovo partecipanti presso Piazzale Trampolino
ore 	 9.30	 Partenza «Minigiro» corsa giovanile in circuito di km. 1,5
		  nei pressi del Trampolino
ore 	10.00	 Partenza «SIRO DE PIANOZES» non competitiva  di km. 7 su percorso misto
		  sterrato e asfalto (tempo limite 1 ora e 30 minuti)
ore 	12.00	 Grigliata all’aperto (possibilità di pranzare per atleti e pubblico)

La premiazione avrà luogo al termine della manifestazione
Si accettano reclami sull’ordine d’arrivo entro un massimo di 1 ora dall’esposizione delle 
classifiche, previa cauzione di € 30,00.

Iscrizioni
Quota d’iscrizione € 7,00. Si accettano domenica 14 agosto al ritrovo dei partecipanti 

fino a 30 minuti dalla partenza.
Pre-iscrizioni via mail a sm7984@live.it entro e non oltre le ore 22 di venerdì 12 agosto.

Informazioni
Sabrina Boldrin tel. 339 3160367
Classifiche disponibili sul sito www.sestierezuel.blogspot.it
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SPECIALIZZATO RUNNING 
nuovi arrivi 2015 

SPECIALIZZATO RUNNING
nuovi arrivi 2016



Loc. Pian da Lago - Tel. e Fax 0436 867896
Cell. 368 7126501  - Cortina d’Ampezzo (BL)

LANCEDELLI  FLAVIO
IMPIANTI  TERMOIDRAULICIs.n.c. - di Aldo Lacedelli & C. - P.zza Pittori F.lli Ghedina, 8

tel. 0436 2258 - Cortina d’Ampezzo (BL) - info@kobesport.it

Loc. Fraina, 1 - Tel. 0436 3634 - Fax 0436 876235
info@baitafraina.it - www.baitafraina.it - Cortina d’Ampezzo (BL)

BAR - RISTORANTE
CAMERE - ZIMMER

Baita Fraina

Tel. 347 6077275 - 0436 868084

Impresa Febar
di Constantini Paolo

• Pulizia e lavaggio garage
• Pulizia scale interne e esterne
 Pulizia cantieri

• Pulizia ambienti pubblici

Ristorante Pizzeria Ariston
Via Marconi, 10 • Cortina d’Ampezzo (BL) 

Tel. e fax 0436 866705 
www.ristorantearistoncortina.it - bix_1975@libero.it

2011	 Kiprop William 	 Kenia 	 21’24”50
	 Asmerawork Bechele Workeba	 Etiopia 	 25’33”30
2012 	 Maritim Philemon	 Aviano 	 21’47”16
	 Fikre Kifle Alem	 Aviano 	 26’14”66
2013	 Kosgei John	 Villa Clementina 	 23’14”40
	 Agreiter Debora	 G.S. Carabinieri 	 25’40”40
2014	 Bamoussa Abdoullah	  	 23’02”58
	 Pizzato Giovanna	 Villa Clementina 	 26’46”77
2015	 Bamoussa Abdoullah		  23’21”97
	 Festini Purlan Martina		  27’35”85

I vincitori delle ultime edizioni

Impianti elettrici - elettronici
civili ed industriali

lampade d’arredamento

Tel. 0436 866641 - Cortina d’Ampezzo (BL)

Pian da Lago, 65 - Cell. 333 2134211
Tel. e fax 0436 867242 - 0436 866214

carrozzeriazambellisas@autorepair.it

SOCCORSO STRADALE



Montepremi
Assoluta Maschile

record Kiprop William 21’24”50

1° buono valore 	 € 	 130,00
2° buono valore 	 € 	 100,00
3° buono valore 	 € 	 70,00
dal 4° e 5° buono valore 	 € 	 50,00
dal 6° al 10° buono valore 	 € 	 20,00

Assoluta Femminile
record A.B. Workeba 25’33”30

1° 	buono valore 	 €  	100,00	
2° 	buono valore 	 €  	 70,00	
3° 	buono valore 	 €  	 50,00
4° 	buono valore 	 € 	 30,00
5° 	buono valore 	 € 	 15,00

Via San Floriano, 14
Tel. 0436 890565

San Vito di Cadore (BL)

gusella renato
di Stefano & Michele Gusella

Via Guide Alpine 11 - Tel. e fax 0436 861027
Cortina d’Ampezzo (BL)

MOROTTO s.r.l. - Fiames 5
Tel. 0436 4419 (r.a.) - CORTINA D’AMPEZZO

Viale Cadore, 69
tel. 0437 990041
fax 0437 990042

32014 Ponte Nelle Alpi (BL)

IMPRESA EDILE

LAVORI EDILI - PIASTRELLISTA - STUFE
Abilitato alla posa e risanamento
canne fumarie
Loc. Pian da Lago, 67/a
Cortina d’Ampezzo
Cell. 347 4247136 - lustro71@libero.it



Via del Mercato 14 - Cortina d’Ampezzo (BL) 
Tel. +39 0436 866488 - Fax +39 0436 643114
SMS: +39 320 393 9397 - info@radiocortina.it

Via C. Battisti, 45 - Tel. 0436 861718
agenziaaz@tin.it - Cortina d’Ampezzo (BL)

compravendita - affittanze - amm. immobiliari

Corso Italia 94 • Fax 0436 4286 - Tel. 0436 862126
www.cortina-hotel.com - montana@cortina-hotel.com

Cortina d'Ampezzo (BL)

PIASTRELLISTA

Davide Pavan
Cell. 340 4916846 - Cortina d’Ampezzo

di Ghezze R. & C.

Via Campo 2 - Cortina d’Ampezzo (BL)
tel. +39 0436 867575 - Fax+39 0436 867917

Premiazioni

Siro de Pianozes km 7
- 	Montepremi per la classifica assoluta maschile e femminile;
- 	premi ai primi 3 per ogni categoria;
- 	premi ai tre gruppi più numerosi provenienti da fuori Cortina;
- 	premi a sorteggio;
- 	ricordo della manifestazione a tutti i partecipanti

Minigiro km 1,5
-		 Premi ai primi 3 di ogni categoria
	 maschile e femminile



Loc. Pianozes - Campo di Sotto
Tel. 0436 5601 - Cortina d’Ampezzo (BL)

RISTORANTE - BAR

Lago Pianozes

Categorie
Minigiro km. 1,5	 	Cuccioli f/m dal 2007 e seguenti; Esordienti f/m dal 2006 al 2005

		 Ragazzi f/m dal 2004 al 2003

Siro de Pianozes	 Giovani f/m dal 2002 al 1997; Seniores f/m dal 1996 al 1981;

km. 7		 Adulti f/m dal 1980 al 1961; Veterani f/m dal 1960 e precedenti

Loc. Pian da Lago, 72 - Cortina d’Ampezzo (BL) 
tel. 0436 867073 - fax 0436 878783 

info@print-house.it - www.print-house.it

STUDIO DENTISTICO

Dott. FEDERICO MAJONI
Via Roma, 6 - Tel. 0436 866030

studiomajoni@gmail.com - Cortina d’Ampezzo

I M P O R T A N T E  Si declina ogni responsabilità per incidenti che possono verificarsi prima, durante e dopo la gara, a cose 
e persone. Con la propria iscrizione ogni partecipante dichiara a tutti gli effetti agli organizzatori la propria idoneità fisica (DM 20/02/93 
per le attività non agonistiche, emanato dal Ministero della Sanità) e solleva gli stessi da tutte le responsabilità civili e penali conseguenti 
in caso di incidente di qualsiasi tipo.
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13 - 14 agosto 2016
FESTA CAMPESTRE

Il ritrovamento del presente opuscolo, distribuito a mano dagli interessati o gruppi sportivi, esposto in località non 
autorizzate, è da ritenersi fuori dalla responsabilità della società organizzativa, comunque puramente casuale.

Via C. Battisti, 12 - Tel. e fax 0436 861774
info@quota 1224.it - Cortina d’Ampezzo (BL)

Via Pian da Lago 11
Tel. 0436 876171
Fax 0436 868147

Cortina d’Ampezzo (BL)

BALBO
TECNICA DEL RISCALDAMENTO

info@lattoneriaschiavon.com 
www.lattoneriaschiavon.com

Tel. e Fax 0436 860424 
Cell. 339 5681710 - 348 2222927


